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Informatiebrochure

Fysiotherapie - FysioSport



Algemene informatie 
Wij verlenen fysiotherapeutische zorg van hoge kwaliteit waarbij het bewegen cen-
traal staat. De kwaliteit komt tot uiting in het feit dat de praktijk deelnemer is binnen 
de Stichting Keurmerk Fysiotherapie. Dit betekent dat binnen de praktijk voortdurend 
gestreefd wordt naar het verbeteren van de kwaliteit het fysiotherapeutisch handelen.

Zorgvisie
De zorg is afgestemd op de individuele behoefte van de cliënt en binnen die zorg 
wordt gewerkt vanuit het principe dat de cliënt een eigen erantwoordelijkheid en een 
actieve inbreng heeft.

Sfeer
Binnen ons centrum streven we naar een prettige, veilige, ongedwongen sfeer, waarin 
zowel onze cliënten en medewerkers zich op hun gemak voelen.

Privacy/Bejegening
Wij gaan zorgvuldig om met uw gegevens en  voldoen aan alle wettelijke eisen. Re-
glementen betreffende dit onderwerp vindt u op de website en in de wachtkamer.



Fysiotherapie 
De fysiotherapeut is dé Specialist in Beweging en daarom de aangewezen persoon 
om u te behandelen/begeleiden bij problemen op dat gebied.

Specialisaties
Binnen de praktijk zijn de volgende specialisaties aanwezig:

 ✔ Manuele Therapie
 ✔ Sportfysiotherapie
 ✔ Oedeemfysiotherapie
 ✔ Psychosomatische therapie
 ✔ Bedrijfsfysiotherapie

 ✔ Fysiotherapie Wetenschap
 ✔ Chronische ziekten
 ✔ Neurorevalidatie
 ✔ Dry needling
 ✔ Shockwave therapie

Werkwijze
Informatie over de werkwijze van de fysiotherapeut vindt u op onze website: 
www.promove.nu

De klachtenprocedure
Klachten kunt u melden bij de directie. Vervolgens wordt binnen 3 werkdagen contact 
opgenomen om de klacht te bespreken en op te lossen. Onze praktijk is deelnemer 
binnen de klachtenregeling van de Stichting Keurmerk Fysiotherapie.



FysioSport 
FysioSport staat voor verantwoord en veilig bewegen onder leiding van de fysiothera-
peut. 

FysioSport is voor alle mensen die onder deskundige leiding willen trainen met een 
minimaal risico op blessures. FysioSport is niet alleen voor gezonde mensen, maar 
vooral ook voor mensen met lichamelijke klachten of chronische aandoeningen. Ook 
zijn er speciale groepen voor senioren en jongeren.

Daarnaast is er een ZwangerFit groep, diverse Pilates groepen, een FysioSport groep 
voor neurologische patiënten, de NeuroFitGym, een groep in zwembad de Wel, een 
Beweegtuin groep en verschillende Sportief Wandelgroepen.
In Ter Aar zijn er Meer Bewegen voor Ouderen groepen en hardloopgroepen actief.

Samenwerking binnen: 


